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L’esprit du chemin : Unir nos forces pour
faire vivre I'Histoire

Plus qu'un simple itinéraire de randonnée, le Chemin Urbain V - GR®670
est un moteur économique et culturel pour nos territoires. Fidele a ses
engagements, l'association poursuit sa dynamique de proximité en
réunissant ses hébergeurs aux quatre coins du tracé.

Depuis le début de l'année 2026, trois rendez-vous clés ont permis de
renforcer les liens de notre réseau : 14 janvier a Barjac (prés de Mende), 20
fevrier a Fridefont (sud de Saint-Flour), 9 mars a Saint-André-de-Lancize
(Cévennes)

Ces
professionnels. Au programme :

rencontres constituent un véritable espace d'entraide entre
partage d'expérience entre collegues
d'étapes limitrophes, optimisation du parcours avec des remontées terrain
sur le balisage et la sécurité, focus sur 'oeuvre d'Urbain V, Pape lozérien
qui, des le XIVe siecle, a fagonné l'avenir de sa région.

Lors de la rencontre du 9 mars a la maison d’hotes Le Tilleul en Cévennes,
Pascal Marchelidon, maire de Saint-Privat de Vallongue, a réaffirmé
limportance stratégique du chemin : “En traversant nos villages, cet
itinéraire insuffle une vitalité touristique essentielle a nos commerces et a

notre patrimoine.” Plus d’infos sur le Blog

Le saviez-vous ?

Les participants ont témoigné que la fréequentation du chemin
Urbain V est croissante depuis deux ans et se disent ravis de la
nouvelle dynamique et animation depuis quelques mois.

Les partenaires du Chemin de Régordane
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AMBASSADEUR DES CHEMINS

Le sentier, bien plus quun chemin, un

moteur économique !
Nos chemins de randonnée ne sont pas

seulement des tracés sur une carte. Ce
sont des récits vivants, portés par des
passionnés, qui irriguent nos territoires
depuis des décennies. Aujourd’hui, a
lheure du tourisme durable, ils ont
changé de dimension : ils sont devenus
de véritables «équipements
structurants» pour nos régions.

Investir dans nos sentiers n'est pas un
cout, c'est un placement d'une efficacité
prouvée. Les chiffres parlent d'eux-
meémes : 1€ investi dans l'entretien d'un
itinéraire géneére entre 20€ et 30€ de
retombées directes pour nos
commergants, nos hébergeurs et nos
artisans locaux.

La randonnée itinérante n'est plus une
activité marginale, mais un secteur
touristique et économique qui pese
aujourd’hui plus d'un milliard d'euros,
porté par 8 millions de pratiquants

annuels. Contrairement aux modeles
touristiques  sédentaires du type
‘camping balnéaire” la randonnée

diffuse la valeur au coeur méme de nos
villages ruraux.

Soutenir nos chemins, c'est cultiver
I'avenir de nos territoires ! Un grand
merci a tous nos partenaires qui
s'engagent a nos cotés et nous font
confiance.

Marc Brémond, président du
Chemin de Régordane.
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https://chemin-urbain-v.com/le-blog-urbain-v

Les chemins, moteur économique des territoires

Une image vaut mille mots. Par cette infographie, nous vous donnons les

chiffrés clés et les valeurs a retenir, pour ne pas laisser le train de la
randonnée partir sans vous ! Il est ’'heure dinvestir pour un avenir
durable.

L'ITINERANCE :
BIEN PLUS QU'UN SENTIER,

Chemins de Régordane et Urbain Vv
Juin 2026

o INTRODUCTION

La randonnée en itinérance ne se limite plus a une simple activité sportive ; elle est
devenue un véritable outil daménagement et d'attractivité du territoire. Pour une
collectivité, comprendre ses mécanismes, c'est s'ouvrir a une économie durable et
de proximite.

s PREMIERE SOURCE DE REVENUS DU TOURISME DURABLE

En 2025: —————— LES CHIFFRES CLES

8 millions de
randonneurs itinérants

Croissance 2020-2025

Distance idéale entre Depense moyenne  Durée moyenne

M +1 1 % deux hébergements /jour [ randonneur du séjour

15 a 25 km S50€a85€ 9,5)

En France, Impact économigue L
€®) LES BESOINS DU RANDONNEUR

Boulangerie, épicerie, café, restaurant

Consommation locale

Bagages, taxis, transports en commun
Logistique, transports

taxes de séjour + emploi local

€ LES PILIERS DE L'INVESTISSEMENT PUBLICS

Une stratégie a haut rendement

+ AMENAGEMENT : Balisage, entretien des sentiers, - :
social et envirennemental,

sécurité. (FFRandonnée)

» SERVICES: Soutien aux gites communauy, transports, .
Un équipement structurant, au

service de I'économie locale et du
rayonnement patrimonial.

acces a l'eau.
* PROMOTION : Topeguides, signaletique d'interprétation, o
publicité et marketing territorial.

« Entre paysages a couper le souffle et patrimoine historique
remarquable, la Ville de Saint-Flour vous offre bien plus qu'un départ...
une expérience unique pour un itinéraire d’exception. »

Philippe DELORT, Maire de la Ville de Saint-Flour.
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a la salle Paul
Clavel de Saint-Chaptes s'est tenue
lassemblée générale de lassociation
Voie Régordane en présence de Jean-
Claude Mazaudier, maire de Saint-
Chaptes, les maires et leurs
représentants des communes
partenaires : Cruviers Lascours, La
Calmette, Villefort, les hébergeurs,
associations, Offices de tourisme,...

les
Chemins de Régordane et Urbain V
ont partagé une banque d'accueil sur
le stand de Gard Tourisme. « Ces
deux salons sont incontournables
pour les échanges, les rencontres, la
visibilité et la dynamique que cela
procure. Cette opportunité offerte par
Gard Tourisme, la mise a disposition
de son support technique et Ila
logistique sont précieuses rendant le
cout supportable pour nos deux
associations  »  témoigne  Marc
Bréemond, président du Chemin de
Régordane. Cest aussi l'occasion de
partager les actions et le stand du
Réseau des Grands ltinéraires
Pédestres en France.



L’évasion a proximité de chez soi en transport en commun
La micro-itinérance (ou micro-aventure) séduit de plus
en plus de pratiquants en quéte de déconnexion sans les
contraintes logistiques des grands voyages. Un simple
week-end prolongé suffit pour s'évader sur un chemin de
Grande Randonnée.

C'est quoi exactement ?
Cest l'art de partir a l'aventure sur un temps court (2 a 4
jours) en privilégiant les modes de transports doux. C’est
privilégier l'intensité de l'expérience et 'immersion en
pleine nature. Découvrez les fiches Micro-itinérance
Urbain V et Régordane sur les sites internet

et

Pleins feux sur nos Chemins : La saison des

tournages est lancée !

Pour booster la notoriété de nos itinéraires et attirer de nouveaux
randonneurs, nos chemins sont sous les feux des projecteurs.

Chemin de Régordane : "Des Racines et des Ailes" s’invite chez nous
L’émission culte de France 3 a choisi notre territoire pour un numéro
spécial : « Les Chemins oubliés, de la Haute-Loire aux Cévennes ».
Tournage, entre juin et septembre 2026, diffusion prévue en mars 2027.
Un rendez-vous qui promet une visibilité nationale exceptionnelle !
Sous l'ceil de la réalisatrice Sandra Malfait, notre animatrice coordonne
les repérages pour dénicher les pépites de notre patrimoine naturel et
historique.

Chemin Urbain V : Une immersion 100 % digitale et authentique

Du 12 au 28 juin, un duo de reporters de « Marseille Provence Production »
sélance sur lintégralité du tracé pour une aventure au coeur du terrain. Le
concept : 17 étapes filmées en immersion totale pour réaliser un
documentaire de 55 minutes. Un projet réalisé grace aux partenariat avec
les hébergeurs : ils ont accepté douvrir gracieusement leurs portes a ces
influenceurs en échange d'une mise en avant privilégiée dans le film !
Diffusion a partir du mois daout 2026.

Le CDT48 a accueilli l'influenceuse Aurélie Delmas « L'orée du Voyage »

qui partage ses expériences de randonnée en solo sur les réseaux
Instagram et Facebook @loreeduvoyage. Du 2 au 5 juin, elle est partie en
micro-itinérance sur le chemin Urbain, entre Nasbinals et Mende !
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...profitant de la présence de
nombreux partenaires au salon
de la randonnée.

"Nous collaborons déja
étroitement avec la FFRandonnée
grace aux excellentes relations
que nous entretenons. Cette
formalisation par une convention
consacre et officialise ce soutien
mutuel en explicitant le role et le
périmetre de chacun. La
FFRandonnée nous offre Ia
garantie d'un bon balisage et
entretien des chemins grace a
son vaste et dévoué réseau des
baliseurs ainsi que le support
d'un topoguide auquel
I'association a collaboré.
L'association Urbain V, de son
coté, en assure l'animation, la
valorisation et la fréquentation
ainsi que I'animation des
hébergeurs.“ précise Claire de
Gatellier, présidente du Chemin
Urbain V.



https://www.youtube.com/watch?v=5W5mB2DQ5fE
https://chemin-urbain-v.com/micro-itinerances
https://www.chemin-regordane.fr/pour-aller-plus-loin/des-id%C3%A9es-de-courts-s%C3%A9jours/

1.A Vézénobres, village gardois classé et traversé par les deux itinéraires, le 24 septembre
2026 se tiendra le Comité d’itinéraire commun aux Chemins de Régordane et
Urbain V. Au programme : bilan et prévisions des deux chemins, rapport du travail de
mutualisation effectué depuis un an par notre animatrice partagée, découverte du
patrimoine de Vézénobres.

2.A Saint-Flour (Cantal), du 25 au 27 septembre 2026 se tiendra 'assemblée générale
du Chemin Urbain V et une séance de travail du Réseau des grands itinéraires
pédestres. Au programme : des visites culturelles, des temps d’échanges et la
découverte de la ville de départ du Chemin Urbain V.

3.0uverture d’un Café Rando a Saint-Jean du Gard. Lieu de vie du village, ce café de
pays s’adresse aussi bien aux habitants qu’aux visiteurs de passage. On s’y retrouve pour
boire un café, échanger, faire une pause, ou préparer une randonnée sur les chemins des
Cévennes.

4.Le Chemin de Régordane rejoint le programme de coopération LEADER initié

en Haute-Loire « Fédérer les itinérances touristiques locales » porté par le GAL

Haute-Loire, avec le soutien du Département 43. Cette opération permettra

d’accompagner le financement d’actions de communication et de promotion du Chemin

autour de I'axe « colonne vertébrale » de la ligne de chemin de fer des Cévennes qui
dessert plusieurs de ses villes-étapes : site internet avec carte interactive et calculateur
d’étape, magazine « Les Récits de Régordane», mini-film promotionnel....

"Mercher deans o nature, ¢’est comme se trouver dans une
tmimense bibliotheque ovi chaque livre ne contiendrait que des
phrases essentielles.”  Churistian Bobin

Les partenaires du Chemin Urbain V
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Urbain V n'est pas seulement un
itinéraire, c'est un engagement
quotidien. “Nous portons une
double casquette qui nous tient
particulierement a coeur : celle de
baliseurs pour la FFRandonnée et

celle d'hotes au sein de notre
maison, Le Tilleul en Cévennes.
Le balisage, c'est la face cachée de
la randonnée. Armés de nos
pinceaux et de nos sécateurs,
nous veillons sur le terrain pour
que chaque marcheur trouve sa
route en toute sécurité. C'est un
travail indispensable a la vie de
nos sentiers.”
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Une fois les chaussures de rando
délacées, cest au Tilleul en
Cévennes, a Saint-André-de-
Lancize, que le couple prend le
relais pour accueillir les
voyageurs. “Notre récompense :
voir les sourires des randonneurs
a larrivée | ©

Mireille & Eric Dufournet
www.chambredhotescevennes.fr

Newsletter co-éditée par les associations
Voie Régordane et Chemin Urbain V
Directrice de la Publication : Claire de Gatellier
Relecture : Marc Brémond
Textes et photos : Pascale Fuchs - OT Saint-Flour -
Café Rando - Eric Dufournet
Reproduction interdite sans autorisation
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